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Taboulé
Filet de poisson label MSC meuniere
en béchamel
Péche HVE de la Vallée du Rhone
Alternatif : Omelette ,

Lundi

Menu ALTERNATIF

Carottes HVE de I'lsére rapées \ A/ter hat;f

de Saint Jean a la sauce tomate \
Cake a la framboise de I'Etape Gourmande
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Salade de pommes de terre HVE ciboulette
Emincé de volaille frangaise au curry
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Jeudi de prodvcteurs
Fraises label HVE de Bougé-Chambalud /nde',bem/antc de
Alternatif : Curry de pois chiches Frm'ges‘ abricots

péehes, cerices,
prunes, poires,

,bomme('
Salade verte HVE de chez Baptiste Lemoine

Sauté de boeuf a la Provencgale de notre région
Vendredi Torsades \
du GAEC de la Grange
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Alternatif : Torsade sauce petits pois & légumes
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(ec Fruitiers Daa,bAfnoic,
Chanas daus Tcére.

En savoir plus... www.guillaud-traiteur.com



