JAltennatif
Salade verte HVE de Jarcieu ©® Taboulé
Lasagnes a la bolognaise Pavé fromager

viande frangaise Haricots verts en persillade

Bleu doux de chez Gérentes “3 de la Vallée du Rhone ©®
Flan a la vanille

Alternatif : Lasagnes de légumes

enu Coccinelle

Rougail saucisse viande francaise

Creme chantilly
Fraises HVE de la Coccinelle ¢®
Alternatif : Rougail aux haricots

Quis sur o 838 i Bon diew :

O Quel est mon régime alimentaire ?
O Combien de points sont surmon dos ?
O Combien aije de pattes ?

Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
‘ Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
/\\ majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque. -
o J1e,p saJled z 19 S19Y20.10 Z 99Ae S8191d09|0d
G UILLAUD sap 9|jiwey el e Jusiliedde oj[e 19 $8308SUI S8 SN0} BWIWOI S8)1ed 9 epassod gjj7 ‘abe uos sed anbipul,u anbi}sLI©1OLIED 81190

12 sop 9] Ins spujod / e aunwiwod snyd e| 8][auld202 | ‘9doina U3 'SU0JadNd dp 9SNSIOAIP 18 DIOAIUIRI 1SS 3[aUIII0I BT




